
Святая Библия говорит о пользе учебы: Нищета и 
посрамление, отвергающему учение; а кто 
соблюдает наставление, будет в 
чести (Прит.13:19). 

Учение – важная часть жизни каждого человека, 
которая приносит свои плоды и определяет 
дальнейшую жизнь. Православные христиане 
любое благое дело начинают с призывания 
благословения Божия, с молитвы. Потому и в 
процессе учёбы и накануне экзаменов 
необходимо прежде всего помолиться Самому 
Господу Богу – как источнику благодати и 
помощи, как нашему небесному Отцу. Хорошо 
призывать себе в качестве помощницы и 
ходатаицы Матерь Божию, Пречистую Деву 
Марию. По Ее молитвам Господь наш Иисус 
Христос часто умилостивлялся и творил чудеса. У 
каждого крещеного православного христианина 
есть свой ангел-хранитель, который для того и 
приставлен Богом к человеку, чтобы охранять его 
и помогать в благих делах. Он, а также святой, 
имя которого ты носишь, являются особыми 
ходатаями к Богу о тебе, поэтому перед всяким 
ответственным благим делом – в частности, 
перед экзаменом – нужно молиться им, просить 
их помощи и заступничества пред Господом. 
Неплохо бы узнать день памяти какого святого 
приходится на день экзамена, и также 
обратиться к нему с молитвой в этот день вместе 
со всей Вселенской Церковью. 

В нашей жизни мы часто грешим, такова уж 
сущность нашей человеческой испорченной 
природы. За грехи наши Господь часто отходит от 
нас, как будто не слышит наших молитв. От нас 
отходит на время и ангел-хранитель, чтобы, 
впрочем, поспешить к нам обратно, на помощь, 
как только увидит в нас хоть малое намерение 

исправиться. Вот почему, кстати, перед 
экзаменами или хотя бы после них желательно 
исповедаться и причаститься. Когда же мы 
обращаемся с молитвой к святым, то уже не 
только мы, но и они начинают молиться Богу о 
нас. И тогда Господь исполняет наши просьбы, но 
уже не за наши слабые молитвы, доносящиеся из 
наших скверных от грехов уст, но за молитвы 
святых людей, предстоящих пред Его Небесным 
Престолом.  

Есть святые, которые особо помогают в деле 
обучения или изучения, ибо они имели от Бога 
особый дар учительства или сами вымолили себе 
от Бога помощи в учебе. Это святые славные и 
всехвальные первоверховные апостолы Петр и 
Павел (день памяти 12 июля н.с.), также, как и 
другие апостолы, имевшие особые дары в деле 
проповеди и научения, понимания иностранных 
языков. Великие вселенские учителя и святители 
Василий Великий, Григорий Богослов и Иоанн 
Златоуст (день памяти 12 февраля н.с.). Сам их 
титул говорит за себя.     Святые 
равноапостольные Мефодий и Кирилл, учителя 
Словенские (день памяти 24 мая н.с.). Они были 
создателями славянского алфавита.      Святитель 
Николай, архиепископ Мир Ликийских, 
чудотворец (день памяти 19 декабря и 22 мая 
н.с.). Это наиболее почитаемый на Руси святой. 
По его молитвенному предстательству Господь 

помогает людям во всевозможных трудных, 
порой безвыходных обстоятельствах. Сам титул 
чудотворца говорит о многом.      Святой 
преподобный Сергий Радонежский (день 
памяти 18 июля и 8 октября н.с.). В детстве ему 
трудно давалась учеба, но после его горячих 
молитв Господь чудесным образом открыл ему 
разум, и он легко начал читать, писать и 
понимать преподаваемое.      Святая мученица 
Татиана (день памяти 25 января н.с.). Она 
считается покровительницей российского 
студенчества. 

Несколько слов о том, как молиться. Самое 

простое – перед экзаменом помолиться своими 

словами или примерно так: «Господи, благослови. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. Святый ангеле 

Божий, хранителю мой, моли Бога, о мне, грешном. 

Святые угодники Божии (и перечисляешь имена 

святых в именительном падеже) и все святые 

молите Бога о мне, помогите сдать сей экзамен. 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй меня, 

грешного, помоги мне ныне сдать сей экзамен, не 

оставь меня за грехи мои, но молитвами Пречистыя 

Твоея Матери, святого ангела-хранителя моего, 

святых угодников Твоих (опять перечисляешь имена 

святых в родительном падеже) и всех святых 

помилуй меня и помоги мне. Впрочем, не моя воля 

пусть исполнится, Господи, но Твоя. Устрой все сам 

в моей жизни, чтобы это было угодно Тебе и 

послужило бы на пользу мне и моим ближним». На 

самом экзамене не забывайте молиться. 

Призывайте мысленно на помощь Самого 

Господа и ангела-хранителя, особенно в трудной 

ситуации. Ну а после экзамена, особенно хорошо 

сданного, не забудьте отблагодарить Господа: 

«Слава Тебе, Господи», Божию Матерь, ангела-



хранителя и всех, кто о вас молился. Хорошо бы 

зайти в храм и заказать молебен. Пред иконами 

Пресвятой Богородицы  «Ключ разумения» и 

«Прибавление ума»  испрашивают помощи в 

учении и дарования разумения в постижении 

наук.  

Молитва  перед иконой Божией Матери 

«Прибавление ума». Богородице Пречистая, 

Доме, егоже созда Себе Премудрость Божия, 

даров духовных Подательнице, от мира к 

премирным ум наш возводящая и всех к познанию 

разума приводящая! Приими молебное пение от 

нас, недостойных раб Твоих, с верою и умилением 

покланяющихся пред пречистым образом Твоим. 

Умоли Сына Твоего и Бога нашего, да дарует 

властем нашим мудрость и силу, судиям правду 

и нелицеприятие, пастырем мудрость духовную, 

ревность и бдение о душах наших, наставником 

смиренномудрие, чадом послушание, всем же нам 

дух разума и благочестия, дух смирения и 

кротости, дух чистоты и правды. И ныне, 

Всепетая, Вселюбимая наша Мати, подай нам 

ума прибавление, умири, соедини во вражде и 

разделении сущия и положи им соуз любве 

неразрешимый, всех заблуждших от неразумия к 

свету истины Христовы обрати, страху Божию, 

воздержанию и трудолюбию настави, слово 

премудрости и душеполезное знание просящим 

даруй, осени нас вечною радостию, Херувимов 

светлейши и Серафимов честнейши сущая. Мы 

же, славная дела и многоразумную премудрость 

Божию в мире и жизни нашей видяще, 

устранимся земныя суеты и излишних 

житейских попечений, и ум, сердце наше на 

Небеса возведем, яко да Твоим заступлением и 

помощию славу, хвалу, благодарение и 

поклонение за вся в Троице славимому Богу и всех 

Создателю возсылаем, ныне и присно и во веки 

веков. Аминь. 

  

Храм в честь Успения  
Пресвятой Богородицы 
Брянская обл., г. Мглин,  
ул. Будённого, д.1. 
Тел.: 8- (48339)-2-22-03 

      Икона Пресвятой Богородицы «Прибавление ума» 

О молитвенной 

помощи в учении и 

перед экзаменами 

 


